¥ BAKELS www.bakelssweden.se
BAKERY INGREDIENTS SINCE 1904

KATEGORI

Bageri

HOGTID/SASONG

Sommar

]
[Fay

FARDIG
PRODUKT

Brod

CHIA- OCH HAVREBASMED PURJOL OK OCH
PERSILJA

INGREDIENSER

Grupp Degberedning

Vetemjol 1.100
Vatten 1.000
Bakels Chia o Havrebas 0.600
Bakels Torrjast 0.030
Purjolok 0.015
Persilja 0.015

Total vikt: 2.760

Grupp Topping
Cheddarost 0.100
Torkad Dill 0.050

Total vikt: 0.150

ARBETSBESKRIVNING

Steg 1: Blanda alla ingredienser och kér degen 4 minuter ldngsamt och 3 minuter snabbt.
Steg 2: V&g upp i dnskade vikter, lat degen vila ca 10 minuter.

Steg 3: Gor fardigt brodet och jas i ca 45 minuter.

Steg 4: Blanda riven cheddarost och dill.


https://www.bakelssweden.se/recipe-category/bageri/
https://www.bakelssweden.se/recept/?occasion[]=4720
https://www.bakelssweden.se/recept/?finished-product[]=4261
https://www.bakelssweden.se/produkter/chia-och-havre/
https://www.bakelssweden.se/produkter/torrjast/
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Steg 5: Nar brodet ar fardigjast sa ta ut dem och lagg pa toppingen innan bakning.
Steg 6: Baka med ingadngtemp pa& 240C och sank till 210C, anga ca 8 sekunder. Baktiden &r ca 22-25 minuter vid stérre brod.



