¥ BAKELS www.bakelssweden.se
BAKERY INGREDIENTS SINCE 1904

KATEGORI

Bageri

]
[Fay

FARDIG
PRODUKT

Brod, Surdegsbrod

GOURMETBROD MED FRO & NOTTER

INGREDIENSER

Grupp 1

Vetemjol 1.200
Vatten 1.000
Bakels Gourmetbas 0.500
Ragsurdeg 0.500
Vetesurdeg 0.500
Rostade solrosfron 0.400
Rostade pumpafrén 0.150
Hasselnotter 0.100
Tranbar 0.100
Salt 0.020
Bakels Torrjast 0.015

Total vikt: 4.485

ARBETSBESKRIVNING

1. Tills&tt ingredienserna, spara bar och nétter till slutet.

2. Kor degen pa l&g hastighet i cirka 3 minuter.

3. Kor degen pa hog hastighet i cirka 4 minuter.

4. Lagg degen i en back, lat jasa i 1 ¥ timme och gor tva treslag.

5. Kubba degen i 700 gram bitar och lagg p& mjélad plat. Foérvara i kyl éver natt.
6. Jas i rumstemperatur och baka av i stenugn.

(15 gram torrjast kan ersattas 45 gram farskjast)


https://www.bakelssweden.se/recipe-category/bageri/
https://www.bakelssweden.se/recept/?finished-product[]=4261
https://www.bakelssweden.se/recept/?finished-product[]=4265
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Baktemperatur: 260>240°C
Anga: 6 sekunder
Baktid: Ca. 26 min
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